
Ich sehe,
wie du nicht siehst

Der Umgang mit seheingeschränkten Personen 

Öffentliche Sensibilisierung-Veranstaltung 
 für interessierte Menschen

Diese Veranstaltung bietet interessierten Men-
schen die Gelegenheit, mehr darüber zu erfahren, 
wie sehbehinderte und blinde Personen leben – 
und wie wir ihnen im Alltag mit Wertschätzung 
und Hilfsbereitschaft begegnen können.
In kurzen Vorträgen und interaktiven Mitmach- 
Aktionen erhalten die Teilnehmenden praktische 
Tipps und hilfreiche Einblicke für den respektvol-
len Umgang mit seheingeschränkten Menschen.

Datum:
08.10.2025
Wo?
Time Port II  
Barkhausenstraße 2 
27568 Bremerhaven

Beginn:
17:00 Uhr
Einlass:
16:30 Uhr
Ende:
19:30 Uhr

Region Elbe-Weser



Perspektivwechsel erwünscht!
Wer möchte, kann für kurze Zeit oder die gesamte 

Veranstaltung mit einer Simulationsbrille  
teilnehmen – und erleben, wie sich verschiedene 

Sehbehinderungen anfühlen.

Programmpunkte:
	ä � Was bedeutet Sehbehinderung oder Blindheit?
	ä � Wie führe ich eine blinde Person richtig?
	ä � Wie kann ich Hilfe anbieten – ohne zu überfordern?
	ä � Wie erleben blinde Menschen Filme?
	ä � Wie lassen sich Barrieren abbauen, zum Beispiel  

bei Touchscreens?
	ä � Simulationsbrillen: typische Augenerkrankungen 

selbst erfahren
	ä � Dos and Don‘ts – Blindenführhund/Assistenzhund
	ä � Tipps und Tricks für respektvollen Umgang

Bei Interesse melden Sie sich an unter  
elbe-weser@blindenverband.org oder rufen Sie 

uns an unter 0471 9588370!

Freier Eintritt




